SAPER PRENDERE APPUNTI

Frase-chiave

Elimina tutto cio che risulta superfluo (articoli, congiunzioni, avverbi,
aggettivi): es. Il Preside comunica I'orario delle lezioni.

“Preside comunica orario lezioni”.

Parola-chiave
Quando puoi, sostituisci la frase con una parola:
es. Era stata organizzata una festa. “Festa”.

Parola abbreviata
Se una parola ritorna di frequente abbreviala:
Medioevo “Med.” oppure “M”.

Elenchi numerati
Numera le informazioni collegate tra loro.

Salta la riga
Stacca le informazioni non collegate tra loro saltando le righe.

Segni grafici: utilizza simboli grafici per collegare le parole e i concetti,
cercando di schematizzarli il piu possibile.
Ecco i principali:
(sottolineatura) mette in evidenza l'informazione essenziale;
! segnala attenzione e importanza;
? su un appunto, indica dubbio. Chiedere spiegazioni.
segue spiegazione o elencazione;
= c'e uguaglianza o corrispondenza tra le parti unite dal segno uguale;
() racchiudono e isolano parole o idee;
----- »  esprime collegamento, conseguenza;
<+ esprime un rapporto, un legame tra due elementi.
+-Xx corrispondono alle parole “piu, meno, per”.



